
Kraków, dnia 31 lipca 2025 r. 
 
 

Sąd Okręgowy w Krakowie 
Wydział XI Cywilny-Rodzinny 
ul. Przy Rondzie n7, 31-547 Kraków 

Wnioskodawca:  
Anna Kowalska, zam. ul. Marchewkowa 112/37a, 31-223 Kraków 
 
Uczestniczka:  
Iwona Kowalska, zam. ul. Marchewkowa 112/37a, 31-223 Kraków 
 
Przy udziale:  
Prokuratora Okręgowego w Krakowie 
 
Opłata od wniosku 100 zł 
 

WNIOSEK O UBEZWŁASNOWOLNIENIE CAŁKOWITE 
WRAZ Z WNIOSKIEM O USTANOWIENIE DORADCY  TYMCZASOWEGO 

Wnoszę o: 
1) ubezwłasnowolnienie całkowite Iwony Kowalska, urodzonej 12.04.1941 r. w Zawoi, 

córki Franciszka i Ireny; 
2) ustanowienie doradcy tymczasowego dla Iwony Kowalskiej w osobie 

wnioskodawczyni Anny Kowalskiej; 
3) wydanie postanowienia powołującego doradcę tymczasowego do reprezentowania 

Iwony Kowalskiej i zarządu Jej majątkiem; 
4) dopuszczenie i przeprowadzenie dowodu z dokumentów załączonych do niniejszego 

wniosku, tj.: 
a) odpisu skróconego aktu urodzenia wnioskodawcy, na fakt uprawnienia 

wnioskodawcy do złożenia niniejszego wniosku, 
b) aktu zgonu małżonka Iwony Kowalskiej – Stefana Kowalskiego,  
c) zaświadczenia o aktualnym stanie zdrowia psychicznego Iwony Kowalskiej, celem 

wykazania faktu istnienia przesłanek do ubezwłasnowolnienia całkowitego 
uczestniczki, 

d) ewentualnie inna dokumentacja medyczna (wskazać jakie to dokumenty), celem 
wykazania faktu istnienia przesłanek do ubezwłasnowolnienia całkowitego 
uczestniczki; 

5) przeprowadzenie dowodu z przesłuchania wnioskodawcy celem wykazania faktu 
istnienia przesłanek do ubezwłasnowolnienia całkowitego uczestniczki 
uniemożliwiającej kierowanie przez uczestnika swoim postępowaniem. 
 

Uzasadnienie 
 Jestem córką Iwony Kowalskiej, a zatem w świetle art. 545 § 1 pkt 2 k.p.c. posiadam 
legitymację do zgłoszenia wniosku o ubezwłasnowolnienie  mojej matki 
. 
Dowód:  

1. akt urodzenia uczestniczki 
2. odpis skrócony aktu urodzenia wnioskodawczyni (ewentualnie akt małżeństwa 

w przypadku zamężnych wnioskodawczyń)  
 



Moja mama od 27 lat jest wdową. 
 
Dowód: odpis skrócony aktu zgonu małżonka uczestniczki  
 
 Moja mama cierpi na demencję starczą (plus ewentualnie inne schorzenia). Ponieważ 
choroba w ostatnim czasie znacznie postąpiła, zdolność mojej mamy do postrzegania 
rzeczywistości została istotnie ograniczona, zaś zdolność do kierowania swym 
postępowaniem całkowicie wykluczona. Moja mama nie jest w stanie pokierować swoim 
postępowaniem. Nie jest w stanie załatwić żadnej sprawy urzędowej. Nie jest w stanie 
świadomie złożyć żadnego oświadczenia woli. Moja mama wymaga stałej opieki, którą 
faktycznie sprawuję ja i moja rodzina. Dlatego też – mając na uwadze treść art. 13 § 1 k.c. – 
wniosek o ubezwłasnowolnienie całkowite Iwony Kowalskiej jest zasadny. 
 
Dowody:  

1. przesłuchanie wnioskodawczyni; 
2. zaświadczenie psychiatry (innego lekarza) 
3. dokumentacja medyczna  

 
 Wnoszę o ustanowienie doradcy tymczasowego dla Iwony Kowalskiej wraz z 
jednoczesnym powołaniem doradcy tymczasowego do reprezentowania osoby mającej zostać 
ubezwłasnowolnioną i zarządu jej majątkiem. Jest to niezbędne z uwagi na niemożność 
załatwienia żadnej sprawy urzędowej przez moją mamę i jej niezdolność  do świadomego 
podejmowania decyzji i wyrażania woli. Moja mama nie jest też w stanie zarządzać swoim 
majątkiem. W chwili obecnej istnieje konieczność wystąpienia dla mamy o dodatek 
uzupełniający z ZUS oraz o dodatek wspierający. Mama jest stroną postępowania sądowego o 
dział spadku po swojej siostrze. W sprawie tej nie jest w stanie samodzielnie działać. Z uwagi 
na niemożność świadomego podejmowania decyzji nie jest też w stanie ustanowić 
pełnomocnika. Z uwagi na to, że postępowanie o ubezwłasnowolnienie może toczyć się 
długo, podobnie jak kolejne postępowanie o ustanowienie opieki prawnej przed sądem 
rejonowym, koniecznym jest zapewnienie Iwonie Kowalskiej reprezentacji i zarządu jej 
majątkiem. Ustanowienie doradcy tymczasowego wymaga tego ochrona osoby mojej mamy 
oraz jej mienia. 
 
 Wobec powyższego wnoszę jak na wstępie.  
 
 
 
Załączniki: 
1) odpis skrócony aktu urodzenia  wnioskodawczyni  
2) akt zgonu małżonka uczestniczki  
3) zaświadczenie o aktualnym stanie zdrowia psychicznego uczestniczki 
5) dokumentacja medyczna  
6) 3 odpisy wniosku wraz z załącznikami; 
7) dowód uiszczenia opłaty sądowej w wysokości 100,00 zł. 


